
Formandens beretning - Beboermøde 2020 
 
Endnu et år er gået (pt er det halvandet år, men lad det nu ligge) og endnu en gang er vi 
samlet på beboermøde for at opsummere årets begivenheder og diskutere fremtidens. 
 
Vi skulle have haft beboermøde 25. marts i år, men måtte desværre udskyde pga. covid19 - 
og hertil kom en masse besværligheder med hvordan vi håndterede smitterisikoen i 
Alderstrøst, arrangementer som blev udskudt (beboermøde såvel som Keiths 25 års 
jubilæum) og ændret procedure for hvordan kontakten til HFK og ejendomsfunktionærerne 
skulle være.  
Dog blomstrede også det gode naboskab op; sammenholdet i foreningen blev styrket, der 
var masser af beboere, der tilbød at købe ind for sin nabo, låne netværkskabler til overboen 
osv., man lærte sine naboers rytmer og fritidsaktiviteter bedre at kende (fx fløjtespil og 
operasang), der blev taget hensyn til de hjemmearbejdende mht støj og givet lange tøjler til 
de understimulerede børn, som også var hjemsendt på ubestemt tid. Alt sammen er noget vi 
skal holde fast i i fremtiden!  
Det var let at komme til i vaskeriet, da folk var gode til at vaske på skæve tidspunkter; 
derimod var internettet på overarbejde, og det blev klart for mange, at IT-løsningen vi har nu 
ikke er tilstrækkelig, såfremt det her hjemmearbejde skal være en tilbagevendende 
begivenhed. Og det er også noget vi skal have set på i den nærmeste fremtid. 
 
Men for at vende til tilbage til udgangspunktet; beboermødet 2019:  
For de af jer, der ikke var med, var der noget af en dramatisk udvikling, da vi kom til at skulle 
vælge medlemmer til BBR. Fire gik af, og kun to blev tilbage, Allan og jeg selv. Der blev 
kæmpet en hård kamp for at skaffe det 3. medlem, så BBR slap for at blive nedlagt, men 
heldigvis stillede Lisbeth sig frem og reddede foreningen på smukkeste vis! Allerede ved 
førstkomne BBR-møde, havde hun skaffet Martin og Claudia med på vognen, og kort tid 
efter kom Annette med også, og BBR har herfra kunnet arbejde effektivt og målrettet med 
forskellige projekter. 
 
Ved beboermøde 2019 blev det vedtaget at få opdateret foreningens husorden. Det var en 
omfattende opgave, som endte med at I fik en opdateret udgave i postkassen i slut-oktober 
efter mange diskussioner internt i BBR, såvel som med HFK’s administration og ledelse. 
De fleste beboere er rigtig gode til at efterleve husordenen, men der er jo altid nogle, som 
læser teksten lidt anderledes (eller slet ikke), og helt glemmer at de har skrevet under på at 
overholde reglerne deri for at få lov til at bo her. Det er især en ugentligt tilbagevendende 
opgave, specielt sommeren over, at minde folk om reglementet omhandlende støj på 
fællesarealerne, en opgave, som Lisbeth tager på sig gang på gang, til stor glæde for de lidt 
mere konfliktsky beboere. Stor cadeau til det, men puh hvor kan man også blive træt..! 
 
Et andet mere festligt forslag, der blev vedtaget, var DISCOfesten! Keith var DJ og spillede 
op til dans for alle beboere i Laugshuset i sommeren 2019. Henriette og Lisbeth var 
tovholder på projektet. Det var en fremragende aften med ophøjet stemning og alle 
deltagere var enige om at gøre det til en tradition. Om det bliver sådan med store indendørs 
fester, kan man jo have sine tvivl om, men opbakningen var der. 
 



Ved sidste beboermøde blev det også vedtaget at anskaffe en elgrill til gården. Vi brugte en 
del tid på research, men måtte desværre erkende at strømforsyningen ikke er god nok til at 
kunne forsyne en grill, og en omlægning og nedgravning af elledninger var for 
omkostningstung til at vi ville gå videre med det. Beklager! 
 
Et andet emne, der blev informeret om ved beboermøde 2019 var helhedsplanen for de 
gamles by. BBR har haft en repræsentant med ved de høringer og infomøder, der har været 
i forbindelse hertil, hvilket kulminerede med en indsendelse af høringssvar til kommunen, 
hvor fokus var på gener ved den øgede trafikmængde planen vil afføde, hvilket området ikke 
er gearet til, inddragelse af grønne områder, samt den manglende kapacitet af ladestandere 
til elbiler, hvilket ikke stemmer overens med den grønne omstilling. Hvad der ender med at 
ske her, er endnu uvist... 
 
BBR er beboernes talerør, over for hinanden og over for Håndværkerforeningen. Vi gør 
vores ypperste for at imødekomme beboernes ønsker og repræsenterer jer over for HFK, og 
siden sidste beboermøde har vores målsætning været at skabe en større synlighed over for 
beboerne og en bedre kommunikation med HFK. Og det synes vi vi er kommet meget godt i 
mål med. 
 
I efteråret havde vi et dialogmøde med ledelsen i HFK. Vi havde inviteret Charlotte Jensen 
(ejendomsadministrator), Peter Eeg (bygningsadministrator) og Helen Holmgaard (økonomi- 
og administrationschef) til en snak her på matriklen om samarbejdet med HFK, husordenen, 
ventelisten, interne flytninger, den generelle tone i kommunikationen ml. beboer og 
administration, vedligehold af bygninger, planer for fremtiden osv. osv.  
Vi havde en god snak hvor regler og procedurer blev klarificeret og en dialog blev skabt, 
som ellers har ligget noget i dvale med skiftende formænd i BBR og ligeså skiftende 
medarbejdere på posterne i HFK. 
 
Arbejdet med BBR’s synlighed blandt beboerne er kommet til udtryk i en større interageren 
på facebook i vores to grupper, beboergruppen og alderstrøstbørn, med klar afsender på 
diverse opslag, fx med vaskeriappen, information ifm. covid19, den fejlagtige opkrævning af 
pbs-gebyr osv., samt en større deltagelse i de sociale arrangementer og løbende snak med 
folk i gården, både ved nye beboeres indflytning og i byttehjørnet.  
Vi har også forsøgt at være mere synlige over for ejendomsinspektørerne, bl.a. ved at 
informere om generelle problemer, vi gerne ser løst, fx at dørlåsene binder og at der 
mangler en fælles kommunikationstavle, og bedt om hjælp til fx skift af sand i sandkassen og 
farvevalg til bænkene. 
Også HFK kender til BBR’s eksistens nu, bl.a. efter vores dialogmøde, og efterfølgende 
husordenopdatering, og Peter har sørget for at BBR’s lokale i kælderen er blevet renoveret, 
mod at håndværkerne, der arbejder herinde til dagligt, kan bruge lokalet som frokoststue. 
Det er selvfølgelig helt ok, og vi er meget glade for endelig at have et ordentligt sted at lave 
BBR-arbejde fra. Meld jer med ind i BBR, så kan I også komme ned og se lokalet :) 
 
Efter mødet med HFK stod det klart at der var en kommunikationsudfordring ift. at få 
informeret beboerne om de emner vi havde diskuteret, og i løbet af året kunne det også ses 
på de spørgsmål der kom ind på mail og som blev vendt på tråden i facebookgrupperne, at 



der manglede en klar informationsplatform, hvor lejerne kan finde svar på de generelle 
spørgsmål man står med; fx. “Hvordan får jeg fat på viceværten?”, “Hvem er i BBR”, “Kan 
jeg få en uvildig med ved fraflytningssyn?” og “Kan jeg blive skrevet op til en større 
lejlighed?” Derfor besluttede BBR at starte “Projekt Hjemmeside”. Det har taget lang tid at 
komme igang og få lagt information på den, da vi jo alle er frivillige kræfter og måske ikke de 
mest IT-kyndige folk, men nu er den her, og Martin vil senere komme med præsentation af 
den. 
Det er en side under udvikling, og hvis I har idéer til indhold og design, skal man være 
hjertens velkommen til at komme med dem: alderstroest-bbr.dk 
  
I løbet af året blev vi også bekendt med HFK’s planer om at omdanne Laugshuset til 3 nye 
lejligheder. Det er der delte meninger blandt beboerne om hvorvidt det er en god idé eller ej, 
men beslutningen er nu taget, og vi er dog glade for at have mulighed for at samle jer 
beboere her i det smukke Laugshus en sidste gang. Hvor vi fremadrettet skal afholde større 
sociale arrangementer, det må vi jo se på til den tid.  
 
Nu vi er ved de sociale arrangementer, så kommer man jo ikke udenom at vi i BBR har et 
klart mål om at skabe større sammenhold og fællesskab i foreningen. Derfor har vi også i 
denne sæson afholdt både sommerfest, juletræstænding og fastelavn.  
 
Sommerfesten bør retteligt berettes om to gange, da vi siden sidste beboermøde har holdt 
hele to af slagsen; en i august 2019 og august 2020. Begge gange har det været dejligt 
sommervejr, og haven har været fyldt med glade børn, duft af grill og hyggeligt samvejr på 
tværs af opgange og årgange. det er dog sværere og sværere at lokke de nye beboere med 
på vognen, men vi forsøger ihærdigt hvert år. Måske er gratis øl og pølser bare en lidt for 
intimiderende kombi, jeg ved det ikke.. 
Sidste år var Stine May, Maiken og Kasper arrangører på begivenheden. der var hoppeborg 
og popcornmaskine og grillmad i lange baner!  
I år var arrangementet skaleret en del ned af corona-hensyn. Så lidt færre fælleslege og lidt 
mere håndsprit. Vandkamp på græsset, grill og kolde øl, og den største skål fintsnittet salat 
jeg længe har set! 
Men tusind tak til de frivillige tovholdere og til jer, der hjalp med oprydning og diverse på 
dagen. uden jer bliver der ingen fest! 
 
Første søndag i december holdt vi som altid juletræstænding. Der var ingen sne, men 
masser af folk til at danse om det store træ i den trekantede gård. Og “Nu’ det jul igen” blev 
også skrålet løs, mens hele den resterende gård blev løbet igennem. Herefter var der 
æbleskiver og gløgg i Laugshuset.  
 
Den sidste årlige sociale arrangement er selvfølgelig fastelavn, hvilket i år faldt på søndag d. 
23. februar. Kamilla og Christine var tovholdere her, og da det regnede en smule blev 
tønden hængt i Miljøstationen. Det var vældig hyggeligt, og der er sådan set masser af 
plads, når først alle skraldespande er rullet ud i gården.  
 
Et andet arrangement, som vel efterhånden også er en tradition, er en oprydningsdag i 
starten af foråret. Og i år var det især relevant med fokus på hygiejne og renlighed, så alle 



borde og stole blev vasket af, der blev samlet adskillige poser cigaretskodder, og efter et par 
timer eller fire var gården så fin så fin.  
 
Der har været et par opgangsarrangementer i løbet af året også. Det er nemlig muligt at få 
tilskud til et socialt arrangement for sin opgang, hvis man meddeler dette til BBR, og mindst 
75% af opgangen deltager. Det havde 19D gjort, og de hyggede sig en lørdag aften med øl 
og pizza fra hjørnet. Så det er jo dejligt at der er så godt et naboskab at man gider bruge en 
hel aften med dem :)  
 
Vores allesammens Keith havde også 25 års jubilæum her i coronaens nedlukning. 
Desværre, for vi ville da rigtig gerne have holdt et brag af en fest for ham! I stedet blev det til 
en kurv fyldt med lækkerier, og heldigvis da også et markering i form af reception her i 
fredags. Stort tillykke med jubilæet!  
 
Et sidste arrangement jeg vil nævne her er børneloppemarkedet d. 21. juni. Eleonora var 
tovholder her, og havde inviteret Alderstrøsts børn til at finde de brugte legesager frem, 
sætte sig på et tæppe langs muren, og forsøge sig som købmand en formiddag. Det var vel 
besøgt, og børnene samt deres forældre hyggede sig gevaldigt. 
Endda så meget at Eleonora igen her d. 13. september vil afholde loppemarked; dog kan de 
voksne også godt få lov at være med og måske det også er ok at invitere sine venner og 
familie til at kigge ind og gøre et godt køb. 
 
Nu har jeg vist også berettet nok om årets gang i Alderstrøst, så som afsluttende ord vil jeg 
have lov at sige stor tak til mine hårdtarbejdende kolleger i BBR. Det har været udfordrende 
på mange områder, men sikke meget vi også har opnået. Jeg håber vi fremadrettet kan 
holde fast i den gode kommunikation mellem lejer, BBR, ejendomsinspektører og HFK med 
gensidig respekt for hinandens holdninger og ønsker for fremtiden. Os der bor her og kalder 
stedet for vores hjem, vil kun det bedste for Alderstrøst, så lad os værne om fællesskabet og 
de sociale værdier, som er kendetegnende for stedet her. 
 
 
v. Majbritt W. Sørensen 15D 
Formand i BBR 
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